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  لأطفالا من الجلدية الأمراض ىلدى مرضمؤشر جودة الحياة 
  

رقم المستشفى  درجة مؤشر جودة الحياة في
:الاسم :التشخيص الأمراض الجلدية للأطفال:

:العمر 
:العنوان :التاريخ

  
  
الأسѧѧبوع طѧѧوال فتѧѧرة  عليѧѧك الجلديѧѧة المشѧѧكلة تѧѧأثير(مѧѧدى)  قيѧѧاس ھѧѧو ھѧѧذا الاسѧѧتبيان أسئلة من الھدف إن

   .مربع واحد لكل سؤالفي   )√( ضع الإشارةالرجاء  .الماضي
  
  
  

 في جلدك؟ أو الوجع الألمأو  "الھرش"أو  بالحكةالأسبوع الماضي ما مدى شعورك خلال  .1
                                    

 
  
 
  

 ؟جلدك بسبب الحزنأوالانزعاج  أو القلقأو  بالإحراجالماضي ما مدى شعورك  الأسبوعخلال  .2
  

 
  
  
  
  

  ؟مع الآخرين صداقاتكجلدك على ما مدى تأثير  الماضي الأسبوعخلال  .3
 

 
  
  
  
  

 فيھا الماضي كم عدد المرات التي غيرت الأسبوعخلال  .4
 ؟كبسبب جلد مختلفةأو  خاصة أحذيةأو  ملابس ارتديتأو  

 
  
  
  
  

 الجلدية مشكلتكما مدى تأثير  الماضي الأسبوعخلال  .5
  ؟ممارسة ھواياتكأو  عبكلأو  خروجكعلى  

 
  
  
  
  

 كثيراً جداً 
  ما حدٍ إلى 

  قليلاً 
  لا أبداً 

 كثيراً جداً 
  ما حدٍ إلى 

  قليلاً 
  لا أبداً 

 كثيراً جداً 
  ما حدٍ إلى 

  قليلاً 
  لا أبداً 

 كثيراً جداً 
  ما حدٍ إلى 

  قليلاً 
  لا أبداً 

 كثيراً جداً 
  ما حدٍ إلى 

  قليلاً 
  لا أبداً 
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 أو السباحةكم مرة تجنبت  الماضي الأسبوعخلال  .6
 الجلدية؟ مشكلتكبسبب  رياضة أخرىأي  

 
  
  

 ، الماضي الأسبوع .7
  مشكلتكما مدى تأثير  :ةيكان فترة دراس إذا                                       
  ؟خلال الأسبوع الماضي دراستكالجلدية على                                       

 ھل كان      
 فترة دراسية؟  

  
  أو         

               
  ھل كان

  فترة إجازة؟    
  

  ما مدى تأثير مشكلتك الجلدية  :جازةالإفترة إذا كان                                        
  ؟خلال الأسبوع الماضي ةجازالإب كعلى استمتاع                                       

  
  
  

 
  نيتالماضي كم من المتاعب (المشاكل) عا الأسبوعخلال  .8

  بأسماء، تسميتك مثلالجلدية  مشكلتك(مررت بھا) مع الآخرين بسبب 
  ؟أو طرح أسئلة أو تجنبك ، التطاول عليكإغاظتك 

 
  
  

  ؟نومكالجلدية على  مشكلتكالماضي ما مدى تأثير الأسبوع . خلال 9
 
  
  
  
  

  مشكلة؟ جلدك علاجالماضي إلى أي مدى سبب لك  الأسبوع. خلال 10
                            

  
  
  
  

  جميع الأسئلة.... عنالتأكد من إجابتك  الرجاء
  شكراً لك                                                                                        
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 كثيراً جداً 
  ما حدٍ إلى 

  قليلاً 
  لا أبداً 

  منعتك من الذھاب إلى المدرسة
 كثيراً جداً 

  ما حدٍ إلى 
  قليلاً 
  لا أبداً 

 كثيراً جداً 
  ما حدٍ إلى 

  قليلاً 
  أبداً لا 

 كثيراً جداً 
  ما حدٍ إلى 

  قليلاً 
  لا أبداً 

 كثيراً جداً 
  ما حدٍ إلى 

  قليلاً 
  لا أبداً 

 كثيراً جداً 
  ما حدٍ إلى 

  قليلاً 
  لا أبداً 


