
LASTE DERMATOLOOGILISE ELUKVALITEEDI KÜSIMUSTIK 

Haigla nr:  CDLQI 
Nimi: Diagnoos: SKOOR: 
Vanus:   
Aadress: Kuupäev:  
 
Selle küsimustiku eesmärk on hinnata, kui palju mõjutas sinu nahaprobleem sind MÖÖDUNUD NÄDALAL. Palun tee 
linnuke ühte kasti. 

 
1. Kui palju oli sinu nahk möödunud nädalal sügelev, kihelev, valulik või valus? Väga palju 

Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 


 
 
 

2. Kui palju piinlikkust või kohmetust, häiritust või murelikkust tundsid 
möödunud nädalal oma naha pärast? 

Väga palju 
Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 


 
 
 

3. Kui palju mõjutas sinu nahk möödunud nädalal sinu sõprussuhteid? Väga palju 
Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 


 
 
 

4. Kui palju vahetasid või kandsid möödunud nädalal oma naha pärast erinevaid 
või erilisi riideid või jalanõusid? 

Väga palju 
Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 


 
 
 

5. Kui palju mõjutas sinu nahaprobleem möödunud nädalal väljaskäimist, 
mängimist või harrastustega tegelemist? 

Väga palju 
Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 


 
 
 

6. Kui palju vältisid möödunud nädalal oma nahaprobleemi tõttu ujumist või 
muud sporti? 

Väga palju 
Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 


 
 
 

7. Kas eelmine  
nädal oli: 
kooliaeg? 

 
VÕI 

 
koolivaheaeg? 

Kui kooliaeg: Kui palju mõjutas sinu 
nahaprobleem möödunud nädalal sinu 
koolitööd? 
 
 
 

Kui koolivaheaeg: Kui palju takistas sinu 
nahaprobleem möödunud nädalal sul 
koolivaheaja nautimist? 

Takistas kooliskäimist 
Väga palju 
Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 
 

Väga palju 
Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 

 
 
 
 




 
 
 

8. Kui palju probleeme tekkis sul möödunud nädalal teiste inimestega seepärast, et 
nad sinu naha pärast kutsusid sind hüüdnimedega, kiusasid, mõnitasid, 
esitasid sulle küsimusi või vältisid sind? 

Väga palju 
Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 


 
 
 

9. Kui palju mõjutas sinu nahaprobleem möödunud nädalal sinu und? Väga palju 
Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 


 
 
 

10. Kui palju probleeme tekitas sulle möödunud nädalal sinu naha ravi? Väga palju 
Üsna palju 
Ainult veidi 
Üldse mitte 


 
 
 

Palun kontrolli, kas vastasid IGALE küsimusele. Suur tänu. 

 
M.S. Lewis-Jones, A.Y. Finlay, May 1993. Autorite loata on koopiate tegemine keelatud. 


