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SKÓRE: 

DETSKÝ DERMATOLOGICKÝ INDEX KVALITY ŽIVOTA 

Nemocnica č.  

Meno:                                                     Diagnóza: 

Vek: 

Adresa:                                                   Dátum: 

Cieľom tohto dotazníka je stanoviť, nakoľko ťa tvoj kožný problém ovplyvňoval POČAS UPLYNULÉHO TÝŽDŇA. 

Pri každej otázke zaškrtni prosím jedno okienko ( ). 

1. Do akej miery ťa počas uplynulého týždňa koža svrbela, „škriabala“, 
prípadne bola podráždená, alebo bolestivá? 

 

 

 

2. Do akej miery si bol(a) počas uplynulého týždňa kvôli svojej koži 
v rozpakoch, alebo nesvoj(a), rozrušený(á), alebo smutný(á)? 

 

 

 

3. Do akej miery ovplyvňovala tvoja koža počas uplynulého týždňa tvoje 
priateľstvá? 

 

 

 

4. Ako často si sa počas uplynulého týždňa kvôli svojej koži prezliekal(a), 
alebo nosil(a) rôzne, alebo špeciálne odevy/topánky? 

 

 

 

5. Do akej miery počas uplynulého týždňa ovplyvňoval tvoj kožný problém 
tvoje chodenie von, hry, alebo koníčky? 

 

 

 

6. Do akej miery si sa počas minulého týždňa kvôli svojmu kožnému problému 
vyhýbal(a) plávaniu, alebo iným športom? 

 

 

 

7. Minulý týždeň, 
 

sa chodilo do školy? 

 

ALEBO 

 
boli prázdniny? 

 

 

 

 
 

8.          Do akej miery ti počas uplynulého týždňa kvôli tvojej koži iní ľudia 

znepríjemňovali život – nadávali ti, posmievali sa ti, šikanovali ťa, 

vypytovali sa, alebo sa ti vyhýbali? 

 
 

9.          Do akej miery počas uplynulého týždňa vplýval tvoj kožný problém na tvoj 

spánok? 

 

 
 

10.        Do akej miery bola pre teba počas uplynulého týždňa liečba tvojej kože 

problematická? 

 

 
 

 

Prosím skontroluj, či si zaškrtol(a) odpoveď na KAŽDÚ otázku. Ďakujem. 

 

© M.S. Lewis-Jones, A.Y. Finlay, máj 2003. Tento dokument sa nesmie kopírovať bez súhlasu autorov. 
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Ak sa chodilo do školy: Do akej miery 

ovplyvňoval počas minulého týždňa tvoj 

kožný problém tvoju prácu v škole? 

Ak boli prázdniny: Do akej miery ti 

počas minulého týždňa tvoj kožný 

problém prekážal pri užívaní si 

prázdnin? 
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