BERNU DERMATOLOGIJAS DZIVES KVALITATES INDEKSS

Slimnicas Nr.: CDLQI

Vards: Diagnoze: REZULTATS;
Vecums:

Adrese: Datums:

Sis anketas mérkis ir noteikt, cik stipri adas problémas ir Tevi ietekm@gjusas IEPRIEKSEJO SEPTINU DIENU LAIKA.

Liidzu, atzime vienu lodzinu katra jautajuma.

10.

Cik stipri iepriek$gjo septinu dienu laika Tava ada niezgja, ""kasijas"",
siirkstgja vai sapeja?

Cik samulsis(-usi) vai kautrigs(-a), sarugtinats(-a) vai bedigs(-a) ieprieksgjo
septinu dienu laika Tu juties savas adas del?

Cik stipri iepriek$gjo septinu dienu laika adas problémas ietekméja Tavas
attiecibas ar draugiem?

Cik biezi ieprieks€jo septinu dienu laika adas problému dél Tev nacas mainit
vai valkat citu vai ipasSu apgérbu vai apavus?

Cik liela méra ieprieksgjo septinu dienu laika adas problémas ietekmgja
doSanos ara, spelesanos, vai nodarbo$anos ar valaspriekiem?

Cik daudz ieprieksgjo septinu dienu laika adas problému d&] Tev nacas izlaist
peldéSanu vai citus sporta veidus?

Skolas laika: Cik daudz ieprieksgjo septinu
dienu laika adas problémas ietekméja Tavas
macibas skola?

Ieprieks€jo septinu
dienu laika,

ja tas bija

skolas laiks.

—

VAI

Ja tas bija
brivlaiks.

>

Brivlaika: Cik daudz ieprieksgjo septinu
dienu laika Tavas adas problémas traucgja
izbaudit brivdienas?

Cik daudz problému adas dg] ieprieksgjo septinu dienu laika Tev sagadaja citi
cilveki, kas Tevi apsaukaja, kaitinaja, darija pari, uzdeva jautajumus vai
no Tevis izvairijas?

Cik stipri ieprieks&jo septinu dienu laika adas problémas Tev trauc&ja miegu?

Cik daudz problému ieprieksgjo septinu dienu laika sagadaja adas arstéSana?

Ludzu, parbaudiet, vai atbildejat uz VISIEM jautajumiem. Paldies!

©M.S. Lewis-Jones, A.Y. Finlay, 1993. gada maijs. Bez autoru atlaujas kop&sana aizliegta.
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