
INDICELE DERMATOLOGIC AL CALITĂŢII VIEŢII LA COPII 

Spital nr  CDLQI 
Nume: Diagnostic: Scor: 
Varsta:   
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Scopul acestui chestionar este de a măsura cât de mult ţi-a afectat viaţa ÎN ULTIMA SĂPTĂMÂNĂ problema ta de piele. Te 
rugăm să bifati câte o căsuţă pentru fiecare întrebare.

 
1. În ultima săptămână, cât de mult ai avut la nivelul pielii senzaţia de 

mâncărime, rană, durere sau ai simţit nevoia de a te scărpina? 
Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 


 
 
 

2. În ultima săptămână, cât ai fost de jenat sau conştient de boală, indispus sau 
trist datorită pielii tale? 

Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 


 
 
 

3. În ultima săptămână, cât de mult ţi-a influenţat pielea relaţiile cu prietenii? Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 


 
 
 

4. În ultima săptămână, cât de mult te-ai schimbat sau ai purtat haine sau 
încălţăminte diferite sau speciale din cauza pielii? 

Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 


 
 
 

5. În ultima săptămână, cât de mult a influenţat pielea ta ieşitul afară, jocurile 
sau activităţile preferate? 

Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 


 
 
 

6. În ultima săptămână, cât de mult ai evitat înotul sau alte sporturi din cauza 
problemei tale de piele? 

Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 


 
 
 

7. Ultima săptămână  
a fost de şcoală? 

 
 

 
 

Ultima săptămână  
a fost de vacanţă? 

Daca da: În ultima săptămână, cât de mult ţi-
a influenţat pielea lucrul la şcoală? 
 
 
 
 

Daca da: În ultima săptămână, cât de mult a 
influenţat problema ta de piele plăcerea 
vacanţei? 

Oprirea şcolii 
Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 
 

Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 

 
 
 
 




 
 
 

8. În ultima săptămână, cât de mult ai avut probleme cu alţii din cauza pielii tale 
pentru ca ţi-au pus porecle, te-au tachinat, te-au persecutat, ţi-au pus 
întrebări sau te-au evitat? 

Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 


 
 
 

9. În ultima săptămână, cât de mult ţi-a influenţat problema ta de piele somnul? Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 


 
 
 

10. În ultima săptămână, cât de mult te-a deranjat tratamentul pentru piele? Foarte mult 
Destul de mult 
Doar puţin 
Deloc 


 
 
 

Te rugăm să verificati daca ati raspuns la toate intrebarile. Te multumesc. 

 
M.S. Lewis-Jones, A.Y. Finlay, mai 1993, Nu poate fi copiat fără permisiunea autorilor. 


