
FDLQI - Netherlands/Dutch – Version of 20 Aug 15 -Mapi. 
ID042720 / FDLQI_AU1.0_nld-NL.doc 

Kwaliteit van leven-index inzake dermatologie voor familieleden 

(FDLQI) 
 

 

Naam: ...........................................................................  FDLQI-score 

Relatie met de patiënt: .................................................  

Diagnose van de patiënt (indien bekend): ....................  Datum: ..........................  

 

 

 

 De vragen gaan over de invloed die de huidaandoening van uw familielid/partner 

heeft op uw kwaliteit van leven gedurende de afgelopen 4 weken. 

 Lees de vragen zorgvuldig en kruis daarna bij elke vraag één antwoord aan. 

 

 

 

1.   In welke mate heeft u in de afgelopen 4 weken emotioneel gezien last gehad van 

de huidaandoening van uw familielid/partner (bijvoorbeeld zorgen, depressiviteit, 

schaamte, frustratie)? 

Helemaal niet/niet van toepassing  Een beetje  Vrij veel  Erg veel  

 

 

2.  In welke mate heeft de huidaandoening van uw gezinslid/partner in de afgelopen 4 

weken invloed gehad op uw lichamelijk welzijn (bijvoorbeeld vermoeidheid, 

uitputting, verslechterde gezondheid, verstoorde slaap/rust)?  

Helemaal niet/niet van toepassing  Een beetje  Vrij veel  Erg veel  

 

 

3.  In welke mate heeft de huidaandoening van uw gezinslid/partner in de afgelopen 4 

weken invloed gehad op uw persoonlijke relatie met hem/haar of met andere mensen? 

Helemaal niet/niet van toepassing  Een beetje  Vrij veel  Erg veel  

 

 

4.   In welke mate heeft u het in de afgelopen 4 weken moeilijk gehad met de reacties 

van andere mensen op de huidaandoening van uw familielid/partner (bijvoorbeeld 

pesten, staren, anderen uitleg moeten geven over zijn/haar huidprobleem)? 

Helemaal niet/niet van toepassing  Een beetje  Vrij veel  Erg veel  

 

 

5.  In welke mate heeft de huidaandoening van uw gezinslid/partner in de afgelopen 4 

weken negatieve gevolgen gehad voor uw sociale leven (bijvoorbeeld uitgaan, bij 

mensen op bezoek gaan of mensen uitnodigen, sociale bijeenkomsten bijwonen)? 

Helemaal niet/niet van toepassing  Een beetje  Vrij veel  Erg veel  

 

 

(Sla de bladzij om) 
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6.  In welke mate heeft de huidaandoening van uw familielid/partner in de afgelopen 4 

weken invloed gehad op uw vrijetijdsbesteding (bijvoorbeeld vakantie, hobby's, 

fitness, sporten, zwemmen, tv kijken)? 

Helemaal niet/niet van toepassing  Een beetje  Vrij veel  Erg veel  

 

 

7.  Hoeveel tijd heeft u in de afgelopen 4 weken besteed aan de zorg voor uw 

familielid/partner (bijvoorbeeld crèmes aanbrengen, medicijnen toedienen of zijn/haar 

huid verzorgen)? 

Helemaal niet/niet van toepassing  Een beetje  Vrij veel  Erg veel  

 

 

8.  Hoeveel extra huishoudelijk werk heeft u in de afgelopen 4 weken moeten doen 

vanwege de huidaandoening van uw familielid/partner (bijvoorbeeld schoonmaken, 

stofzuigen, wassen, koken)?  

Helemaal niet/niet van toepassing  Een beetje  Vrij veel  Erg veel  

 

 

9.  In welke mate heeft de huidaandoening van uw familielid/partner in de afgelopen 4 

weken invloed gehad op uw baan/studie (bijvoorbeeld vrij moeten nemen, niet kunnen 

gaan werken, minder uren moeten gaan werken, problemen hebben met mensen op 

uw werk)? 

Helemaal niet/niet van toepassing  Een beetje  Vrij veel  Erg veel  

 

 

10.  In welke mate zijn in de afgelopen 4 weken uw gebruikelijke huishouduitgaven 

gestegen als gevolg van de huidaandoening van uw familielid/partner (bijvoorbeeld 

reiskosten, kopen van speciale producten, crèmes, cosmetica)? 

Helemaal niet/niet van toepassing  Een beetje  Vrij veel  Erg veel  

 

 

 

Dank u voor het invullen van deze vragenlijst. 
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