Aile Dermatoloji Yasam Kalitesi indeksi ( FDLOI)

Ad Soyadi: FDLQI Puani
Hasta ile yakimligt: e
Hastanin tanisi (biliniyorsa): .....c.c.coooviiiiiiiiiiiiin.. Tarth: ...

* Sorular gecen ay boyunca yakininiz / esinizin deri hastaliginin sizin yasam kalitenize
etkisi ile ilgilidir.
* Liitfen sorular1 dikkatle okuyunuz ve her biri igin bir kutucugu isaretleyiniz.

1. Gegen ay boyunca, yakininiz/esinizin deri hastaligi nedeni ile ne kadar duygusal
stress yasadiniz (6rn. Endise, depresyon, rahatsizlik, hayal kiriklig1)?

Higflgili degil []  Az[]  Oldukgafazia[] ~ Cok fazla[]

2. Gegen ay boyunca, yakininiz/esinizin deri hastaligi sizin fiziksel iyilik halinizi ne
kadar etkiledi (6rn. Yorgunluk, bitkinlik, kotii saglik durumuna katki, uyku/dinlenme
bozuklugu)?

Hig/ilgili degil []  Az[]  Oldukgafazia[] ~ Cok fazla[]

3. Gegen ay boyunca, yakininiz/esinizin deri hastaligi sizin, onunla ya da diger
insanlarla olan kisisel iligkilerinizi ne kadar etkiledi?

Hig/ilgili degil []  Az[]  Oldukgafazia[] ~ Cok fazla[]

4. Gegen ay boyunca, yakininiz/esinizin deri hastaligindan dolay1 diger insanlarin
verdikleri tepkiler ile ne kadar sorun yasadiniz (6rn. zorbalik, bakma, digerlerini onun
deri sorunlarini agiklama gereksinimi)?

Hig/ilgili degil []  Az[]  Oldukgafazia[] ~ Cok fazla[]

5. Gecgen ay boyunca, yakininiz/esinizin deri hastalig1 sosyal yasantinizi ne kadar
etkiledi (6rn. disar1 ¢ikma, diger insanlar1 ziyaret ya da davet etme, okul toplantilarina
katilma)?

Hig/ilgili degil []  Az[]  Oldukgafazia[] ~ Cok fazla[]

(Liitfen bir sonraki sayfaya gegin)
6. Gegen ay boyunca, yakininiz/esinizin deri hastalig1 sizin rekreasyon/eglence
etkinliklerinizi ne kadar etkiledi (6rn. tatiller, kisisel hobiler, beden egitimi, sporlar,
ylizme, televizyon izleme)?



Hig/ilgili degil []  Az[]  Oldukgafazia[] ~ Cok fazla[]

7. Gecen ay boyunca, yakininiz/esinize bakarken ne kadar siire harcadiniz (6rn. krem
stirme, ila¢ verme ya da deri bakim1 yapma)?

Hig/ilgili degil []  Az[]  Oldukgafazia[] ~ Cok fazla[]

8. Gecen ay boyunca, yakininiz/esinizin deri hastalig1 nedeni ile ne kadar fazladan ev
isi yapmak zorunda kaldiniz (6rn. temizleme, siipiirme, yikama, yemek yapma)?

Hig/ilgili degil []  Az[]  Oldukgafazia[] ~ Cok fazla[]

9. Gecen ay boyunca, yakininiz/esinizin deri hastaligi, isinizi/derslerinizi ne kadar
etkiledi (6rn. izin alma, ¢alisamama,calisilan siireyi azaltma, isteki kisilerle sorun
yasama)?

Hig/ilgili degil []  Az[]  Oldukgafazia[] ~ Cok fazla[]

10. Gegen ay boyunca, yakininiz/esinizin deri hastaligi, eviniz i¢in yaptiginiz rutin
harcamada ne kadar artisa neden oldu (6rn. yolculuk masraflari, 6zel tiriinler satin
alma, kremler, kozmetik)?

Hig/ilgili degil []  Az[]  Oldukgafazia[] ~ Cok fazla[]

Anketi tamamladiginiz i¢in tesekkiir ederiz.
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