[bookmark: _GoBack]		      KŪDIKIO DERMATITO GYVENIMO KOKYBĖS INDEKSAS (IDQOL)

Vardas, pavardė:			Data:				IDQOL
Adresas:								BALAS


Šio lentelės tikslas yra užfiksuoti jūsų kūdikio dermatito būklę.  Kiekvienas klausimas susijęs TIK SU PRAĖJUSIA SAVAITE.  Prašome atsakyti į kiekvieną klausimą.

Dermatito rimtumas
	Kiek rimta, jūsų nuomone, buvo jūsų vaiko  			Ypač rimta		
	dermatito būklė per pastarąją savaitę?				Rimta			
	T. y., ar labai paraudusi , žvynuota, paveikta uždegimo	Vidutinė		
	oda, ar paplitęs.						Pakankamai gera	
									Jokia			
Gyvenimo kokybės indeksas
1.	Kiek laiko per pastarąją savaitę jūsų				Visą laiką		
	vaikui niežėjo ar jis kasėsi odą?				Daug			
									Šiek tiek		
									Nieko			

2.	Kokia per pastarąją savaitę buvo jūsų 				Visada verkė
	vaiko nuotaika?						Labai sudėtingas	
									Labai irzlus		
									Šiek tiek irzlus		
									Laimingas		

3.	Kiek apytiksliai laiko per pastarąją savaitę			Ilgiau nei 2 val.		
	prireikė vidutiniškai, kad jūsų vaikas užmigtų		Nuo 1 iki 2 val.		
	kiekvieną naktį?						Nuo 15 min. iki 1 val.	
									Nuo 0 iki 15 min.	

4.	Kiek iš viso laiko per pastarąją savaitę			5 val. ar ilgiau		
	jūsų vaiko miegas buvo sutrikdytas				Nuo 3 iki 4 val.		
	vidutiniškai kiekvieną naktį?					Nuo 1 iki 2 val.		
									Trumpiau nei 1 val.	

5.	Kiek per pastarąją savaitę jūsų vaiko egzema			Labai daug		
	trukdė žaisti ar plaukioti?					Daug			
									Šiek tiek		
									Visai nieko		

6.	Kiek per pastarąją savaitę jūsų vaiko egzema			Labai daug		
	trukdė jūsų vaikui dalyvauti arba				Daug			
	mėgautis kita šeimos veikla?					Šiek tiek		
									Visai nieko		

7.	Kiek per pastarąją savaitę dėl egzemos				Labai daug		
	valgių metu turėjote problemų				Daug			
	su vaiku?							Šiek tiek		
									Nieko			

8.	Kiek per pastarąją savaitę buvo problemų			Labai daug		
	su vaiku, kurių sukėlė gydymas?				Daug			
									Šiek tiek		
									Nieko			

9.	Kiek per pastarąją savaitę jūsų vaiko egzema			Labai daug		
	lėmė tai, kad jūsų vaikui apsirengti				Daug			
	ir nusirengti buvo nepatogu?					Šiek tiek		
									Nieko			

10.	Kiek laiko per pastarąją savaitę jūsų				Labai daug		
	vaikui egzema kėlė problemų maudantis?			Daug			
									Šiek tiek		
									Nieko			

Prašome patikrinti, ar atsakėte į visus klausimus.
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