



LIVSKVALITET HOS BARN MED ATOPISK DERMATITT (IDQOL)

Navn:




Dato:



IDQOL

Adresse:







SCORE

Hensikten med dette spørreskjemaet er å registrere hvordan eksemet til barnet ditt har vært.   Spørsmålene gjelder KUN den siste uken.   Vil du være snill å svare på alle spørsmålene.  

Alvorlighetsgrad av eksemet


Hvor alvorlig synes du at eksemet til barnet ditt 
 
Svært alvorlig

(

Har vært i løpet av den siste uken?



Alvorlig


(

;for eksempel hvor rødt, flassende, betent og utbredt.

Middels

(









Ganske bra

(









Har ikke hatt eksem
(
Livskvalitet

1.
Hvor mye har barnet ditt klødd og klort seg 

            i løpet av den siste uken?




Hele tiden

(









Mye


(









Litt


(









Ikke i det hele tatt
(
2.
Hvordan har humøret til barnet ditt vært


Grått hele tiden,


i løpet av den siste uken?




svært vanskelig
(









Svært grinete

(









Litt grinete

(









Fornøyd

(
3.
Hvor lang tid har det i gjennomsnitt tatt for å få 

Mer enn 2 timer 
(

barnet ditt til å sovne om kvelden i løpet av den siste uken?
1 - 2 timer

(









15 min - 1 time

(









0 - 15 min

(
4.
Hvor mange timer i gjennomsnitt hver natt har søvnen til 
5 timer eller mer 
(
barnet ditt vært forstyrret i løpet av den siste uken?

3 - 4 timer

(









1 - 2 timer

(









Mindre enn 1 time
(
5.
Har eksemet til barnet ditt virket inn på barnets lek eller
Svært mye

(

svømming i løpet av den siste uken?



Mye


(









Litt


(









Ikke i det hele tatt
(
6.
Hvor mye har eksemet til barnet ditt virket inn på barnets
Svært mye

(

deltagelse i eller glede av familiens aktiviteter

Mye


(

i løpet av den siste uken?




Litt


(









Ikke i det hele tatt
(
7.
Har det vært problemer med barnet ved måltidene

Svært mye

(

på grunn av eksemet i løpet av den siste uken?

Mye


(









Litt


(









Ikke i det hele tatt
(
8.
Har det vært problemer med barnet ditt på grunn av 

Svært mye

(

behandlingen i løpet av den siste uken?


Mye


(









Litt


(









Ikke i det hele tatt
(
9.
Har barnets eksem medført at av- og påkledning 

Svært mye

(

av barnet har vært ubehagelig i løpet av den siste uken? 
Mye


(









Litt


(









Ikke i det hele tatt
(
10. Hvor mye problemer har det vært ved bading og vasking
Svært mye

(

på grunn av barnets eksem i løpet av den siste uken?

Mye


(









Litt


(









Ikke i det hele tatt
(
Vær vennlig å kontrollere at du har besvært alle spørsmål.  © M.S. Lewis-Jones, A.Y. Finlay Jan 2000

