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จุดประสงคของแบบสอบถามน้ีเพ่ือบนัทึกวาโรคผวิหนังอักเสบของลูกคุณเปนอยางไร ในชวงหน่ึงสัปดาหท่ีผาน

มา ขอความกรุณาตอบคําถามทุกขอ โดยทําเคร่ืองหมาย ลงในชองทางขวามอื  

 
 

ความรุนแรงของโรคผิวหนังอักเสบ 

 ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา คุณคิดวาโรคผิวหนังอักเสบของลูกคุณมีความรุนแรง 

มากนอยเพยีงใด เชน แดง เปนขุย อักเสบ หรือกระจายกวาง  

รุนแรงมาก  

รุนแรง  
ปานกลาง  
ดีพอใช  
ไมมอีาการ  

ตัวชี้วัดคุณภาพชีวิต   

1. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา ลูกคุณมีอาการคันและเกา มากนอยเพยีงใด ตลอดเวลา  
บอยมาก      
เล็กนอย  
ไมมีเลย  

2. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา ลูกคุณมีอารมณอยางไร รองไหงอแงตลอด  

เลีย้งยากมาก  
 

งอแงมาก  
งอแงเล็กนอย  
มีความสุขดี  

3. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา คุณตองใชเวลากลอมลูกใหนอนหลับในแตละคืน

เฉลี่ยนานประมาณเทาใด 

มากกวา 2 ชั่วโมง  
1-2 ชั่วโมง  
15 นาที ถึง 1 ชัว่โมง  
0-15 นาที  

  



4. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา ลูกคุณถูกรบกวนใหต่ืนเฉลี่ยรวมแตละคืนประมาณ 

ก่ีชั่วโมง 

มากกวา หรอืเทากับ  

5 ชั่วโมง 
 

3-4 ชั่วโมง  
1-2 ชั่วโมง  
นอยกวา 1 ชั่วโมง  

5. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา โรคผิวหนังอักเสบของลูกคุณรบกวนการเลนหรือ 

การวายน้าํ มากนอยเพยีงใด 

 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

6. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา โรคผิวหนังอักเสบของลกูคุณรบกวนการเขารวมหรือ

สนุกกับกิจกรรมอ่ืน ๆ ของครอบครัว มากนอยเพียงใด 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

7. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา โรคผิวหนังอักเสบทําใหลูกคุณมีปญหาขณะ

รับประทานอาหาร มากนอยเพียงใด 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

8. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา การรักษาโรคผิวหนังอักเสบกอใหเกิดปญหากับลูก

คุณ มากนอยเพียงใด 

 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

9. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา โรคผิวหนังอักเสบของลูกคุณมีผลทําใหการใสและ

ถอดเสือ้ผาไมสะดวก มากนอยเพยีงใด 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

10. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา โรคผิวหนังอักเสบของลูกคุณทําใหมีปญหาเวลา

อาบน้ํา มากนอยเพียงใด 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

 

กรุณาตรวจสอบวาทานไดตอบคําถามครบทุกขอ 

แบบสอบถามนี้เปนลิขสิทธิ์ของ M.S. Lewis-Jones, A.Y. Finlay, มกราคม 2000 

 


