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จุดประสงคของแบบสอบถามน้ีเพ่ือบนัทึกวาโรคผวิหนังอักเสบของลูกคุณเปนอยางไร ในชวงหน่ึงสัปดาหท่ีผาน

มา ขอความกรุณาตอบคําถามทุกขอ โดยทําเคร่ืองหมาย ลงในชองทางขวามอื  

 
 

ความรุนแรงของโรคผิวหนังอักเสบ 

 ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา คุณคิดวาโรคผิวหนังอักเสบของลูกคุณมีความรุนแรง 

มากนอยเพยีงใด เชน แดง เปนขุย อักเสบ หรือกระจายกวาง  

รุนแรงมาก  

รุนแรง  
ปานกลาง  
ดีพอใช  
ไมมอีาการ  

ตัวชี้วัดคุณภาพชีวิต   

1. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา ลูกคุณมีอาการคันและเกา มากนอยเพยีงใด ตลอดเวลา  
บอยมาก      
เล็กนอย  
ไมมีเลย  

2. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา ลูกคุณมีอารมณอยางไร รองไหงอแงตลอด  

เลีย้งยากมาก  
 

งอแงมาก  
งอแงเล็กนอย  
มีความสุขดี  

3. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา คุณตองใชเวลากลอมลูกใหนอนหลับในแตละคืน

เฉลี่ยนานประมาณเทาใด 

มากกวา 2 ชั่วโมง  
1-2 ชั่วโมง  
15 นาที ถึง 1 ชัว่โมง  
0-15 นาที  

  



4. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา ลูกคุณถูกรบกวนใหต่ืนเฉลี่ยรวมแตละคืนประมาณ 

ก่ีชั่วโมง 

มากกวา หรอืเทากับ  

5 ชั่วโมง 
 

3-4 ชั่วโมง  
1-2 ชั่วโมง  
นอยกวา 1 ชั่วโมง  

5. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา โรคผิวหนังอักเสบของลูกคุณรบกวนการเลนหรือ 

การวายน้าํ มากนอยเพยีงใด 

 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

6. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา โรคผิวหนังอักเสบของลกูคุณรบกวนการเขารวมหรือ

สนุกกับกิจกรรมอ่ืน ๆ ของครอบครัว มากนอยเพียงใด 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

7. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา โรคผิวหนังอักเสบทําใหลูกคุณมีปญหาขณะ

รับประทานอาหาร มากนอยเพียงใด 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

8. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา การรักษาโรคผิวหนังอักเสบกอใหเกิดปญหากับลูก

คุณ มากนอยเพียงใด 

 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

9. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา โรคผิวหนังอักเสบของลูกคุณมีผลทําใหการใสและ

ถอดเสือ้ผาไมสะดวก มากนอยเพยีงใด 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

10. ในชวงหน่ึงสัปดาหที่ผานมา โรคผิวหนังอักเสบของลูกคุณทําใหมีปญหาเวลา

อาบน้ํา มากนอยเพียงใด 

มาก  
ปานกลาง  
เล็กนอย  
ไมเลย  

 

กรุณาตรวจสอบวาทานไดตอบคําถามครบทุกขอ 

แบบสอบถามนี้เปนลิขสิทธิ์ของ M.S. Lewis-Jones, A.Y. Finlay, มกราคม 2000 

 


