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INDEKS KVALITETE ŽIVOTA DERMATOLOŠKIH BOLESNIKA 
    DLQI 
Hospital No: Date:   
Name:  Score: 
Address: Diagnosis:  
 
Cilj ovog upitnika je izmjeriti koliko je vaš kožni problem utjecao na vaš život U POSLJEDNJIH 7 
DANA. Označite  jedan kvadratić za svako pitanje. 
 
1. U posljednjih 7 dana, koliko vas je vaša 

koža svrbjela, koliko je bila osjetljiva, 
bolna ili peckala? 

Jako puno  
Puno 
Malo 
Nimalo 
 

� 
� 
� 
� 
 

 

2. U posljednjih 7 dana, koliko ste bili 
posramljeni ili nesigurni zbog svoje kože? 

Jako puno  
Puno 
Malo 
Nimalo 
 

� 
� 
� 
� 
 

 

3. U posljednjih 7 dana, koliko vas je vaš 
problem s kožom sprječavao u odlasku u 
kupovinu ili održavanju vašeg doma ili 
vrta? 

Jako puno  
Puno 
Malo 
Nimalo 

� 
� 
� 
� 

 
 
 
Nije primjenjivo � 
 

4. U posljednjih 7 dana, koliko je vaša koža 
utjecala na izbor odjeće koju nosite? 

Jako puno  
Puno 
Malo 
Nimalo 

� 
� 
� 
� 

 
 
 
Nije primjenjivo � 
 

5. U posljednjih 7 dana, koliko je vaša koža 
utjecala na vaše društvene ili slobodne 
aktivnosti? 

Jako puno  
Puno 
Malo 
Nimalo 

� 
� 
� 
� 

 
 
 
Nije primjenjivo � 
 

6. U posljednjih 7 dana, koliko vam je koža 
otežavala da se bavite sportom? 

Jako puno  
Puno 
Malo 
Nimalo 

� 
� 
� 
� 

 
 
 
Nije primjenjivo � 
 

7. U posljednjih 7 dana, da li ste bili onemogućeni 
da radite ili učite zbog vaše kože? 
 
Ako je odgovor "Ne", koliko vam je u 
posljednjih 7 dana vaša koža stvarala 
probleme u radu ili učenju? 
 

Da 
Ne 
 
Puno 
Malo 
Nimalo 

� 
� 
 
� 
� 
� 

 
Nije primjenjivo � 
 
 
 
 

8. U posljednjih 7 dana, koliko vam je vaša 
koža stvarala probleme u odnosu s 
vašim partnerom ili bliskim 
prijateljima ili rodbinom? 

Jako puno  
Puno 
Malo 
Nimalo 

� 
� 
� 
� 

 
 
 
Nije primjenjivo � 
 

9. U posljednjih 7 dana, koliko vam je vaša 
koža stvarala poteškoće u seksualnom 
životu? 

Jako puno  
Puno 
Malo 
Nimalo 

� 
� 
� 
� 

 
 
 
Nije primjenjivo � 
 

10. U posljednjih 7 dana, koliki vam je 
problem predstavljalo liječenje kožnog 
problema, na primjer zbog stvaranja 
nereda u vašem domu ili oduzimanja 
vremena? 

Jako puno  
Puno 
Malo 
Nimalo 

� 
� 
� 
� 

 
 
 
Nije primjenjivo � 
 

Provjerite jeste li odgovorili na SVAKO pitanje. Hvala vam.  
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