DERMATOLOGINIS GYVENIMO KOKYBES INDEKSAS

Ligoninés Nr.: Data:
Pavadinimas:
Adresas: Diagnozé:

Sio klausimyno tikslas — nustatyti, kaip odos problema paveikeé jiisy gyvenima PASTARAJA SAVAITE. PraSome prie kiekvieno

klausimo varnele M paZyméti vieng atsakyma.

1. Kiek pastaraja savaitg jiisy oda buvo nieZtinti, opi,
skausminga ar dilginti?

2. Kiek pastaraja savaitg dél savo odos varzétés ar
drovéjotés?

3. Kaip stipriai pastaraja savaitg dél jiisy odos biiklés jums
kilo sunkumy apsiperkant, tvarkantis namuose ar

dirbant sode?

4. Kaip stipriai pastaraja savaite jiisy odos biklé turéjo

itakos pasirenkant dévimus drabuZius?

5. Kaip stipriai pastaraja savaite jusy odos buklé tur¢jo

itakos jlisu visuomeninei veiklai ar laisvalaikio
uzsiémimams?

6. Kaip stipriai pastaraja savaite patyréte sunkumy dél
savo odos biklés sportuodami?

7.  Ar pastaraja savaitg dél savo odos buiklés negaléjote
dirbti ar mokytis?

Jei atsakéte ,,Ne“, kaip stipriai pastaraja savait¢ dél jusy
odos biuklés jums kilo problemy dirbant ar mokantis?

8. Kaip stipriai pastaraja savaitg dél jiisy odos biiklés jums

kilo problemy bendraujant su partneriu ar jiisy
artimais draugais ar giminaiciais?

9. Kaip stipriai pastaraja savaite dél jisy odos biklés jums

kilo lytinio gyvenimo problemy?

10.  Kaip stipriai pastaraja savaite jiisy odos gydymas jums
kélé problemy, pvz., dél jo kilo netvarka namuose arba

jis uzéme daug laiko?

Labai stipriai
Stipriai

Siek tiek
Visai ne

Labai stipriai
Stipriai

Siek tiek
Visai ne

Labai stipriai
Stipriai

Siek tiek
Visai ne

Labai stipriai
Stipriai

Siek tiek
Visai ne

Labai stipriai
Stipriai

Siek tiek
Visai ne

Labai stipriai
Stipriai

Siek tiek
Visai ne

Taip
Ne

Daug
Nedaug
Visai ne

Labai stipriai
Stipriai

Siek tiek
Visai ne

Labai stipriai
Stipriai

Siek tiek
Visai ne

Labai stipriai
Stipriai

Siek tiek
Visai ne

Rezultatas:

PraSome patikrinti, ar atsakéte j VISUS klausimus. Dékojame.
O AY. Finlay, G.K. Khan, 1992 m. balandis, www.dermatology.org.uk, §i klausimyna be autoriy leidimo kopijuoti draudziama.
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