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DLQI

Sis anketas meérkis ir noskaidrot, cik liela meéra jusu adas stavoklis ietekméjis jusu dzivi
IEPRIEKSEJO 7 DIENU LAIKA. Ludzu, atziméjiet (v) vienu lodzinu pie katra jautajuma.

1.

10.

Cik loti iepriekS€jo 7 dienu laika jusu ada ir
bijusi: niezoSa, siirstoSa, saposa vai
dedzinosa?

Cik loti iepriekS€jo 7 dienu laika jas jutaties
apmulsis(-usi) vai kautrigs(-a) adas stavokla
del?

Cik loti iepriek§€jo 7 dienu laika adas stavoklis
jums traucéja, kad devaties iepirkties vai
rupéjaties par savam majam vai darzu?

Cik loti iepriek§€jo 7 dienu laika jusu adas
stavoklis ietekméja apgérba izvéli?

Cik loti iepriek$€jo 7 dienu laika jusu adas
stavoklis ietekmeéja jebkadas sabiedriskas vai
atputas aktivitates?

Cik loti iepriekS€jo 7 dienu laika adas stavoklis
traucéja jebkadas jusu sporta aktivitates?

Vai iepriekS€jo 7 dienu laika adas stavoklis
jums liedza stradat vai macities?

Ja "Né", tad cik loti iepriekS€jo 7 dienu laika
jasu adas stavoklis radija problémas darba vai
macibas?

Cik loti iepriek$€jo 7 dienu laika jasu adas
stavoklis radija problémas saistiba ar jusu
partneri vai jebkuru jusu tuvu draugu vai
radinieku?

Cik loti iepriek§€jo 7 dienu laika jasu adas
stavoklis jums radija jebkadas seksualas
problémas?

Cik loti iepriekS€jo 7 dienu laika adas
arstéSana jums sagadaja problémas,
pieméram, aiznemot daudz laika vai radot
nekartibu majas?
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Ladzu, parbaudiet, vai atbildéjat uz KATRU jautajumu. Paldies!
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