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   חיים מבחינה דרמטולוגיתהמדד איכות 

 
אחת בכל  תיבה נא סמנ/י .במהלך השבוע האחרוןבעיית העור שלך השפיעה על חייך  באיזו מידה להעריךמטרת שאלון זה היא 

 שאלה.
 

בעור  עקצוץ או , כאברגישותגירוד, במהלך השבוע האחרון, באיזו מידה חשת .1
  ?שלך

 במידה רבה מאוד
 במידה רבה

 במידה מועטה
  בכלל לא






 

 ירידה בבטחון העצמי אומבוכה במהלך השבוע האחרון, באיזו מידה חשת .2
  בגלל העור שלך?

 

 במידה רבה מאוד
 במידה רבה

 במידה מועטה
  בכלל לא






 

 אולצאת לקניות ר שלך הפריע לך במהלך השבוע האחרון, באיזו מידה העו.3
 שלך? בגינהאו  בביתלטפל 

 במידה רבה מאוד
 במידה רבה

 במידה מועטה
  בכלל לא






 
 
 
  נטיולא רלו 

  שלבשת?הבגדים במהלך השבוע האחרון, באיזו מידה העור שלך השפיע על .4
 

 במידה רבה מאוד
 במידה רבה

 במידה מועטה
  בכלל לא






 
 
 
  ינטולא רלו 

במהלך השבוע האחרון, באיזו מידה העור שלך השפיע על פעילויות .5
     כלשהן? פנאיפעילויות  אוחברתיות 

 במידה רבה מאוד
 במידה רבה

 במידה מועטה
  בכלל לא






 
 
 
  נטיולא רלו 

 פעילותלבצע במהלך השבוע האחרון, באיזו מידה העור שלך הקשה עליך .6
 ?יכלשה יביתספורט

 

 במידה רבה מאוד
 במידה רבה

 במידה מועטה
  בכלל לא






 
 
 
  נטיולא רלו 

  כן ?ללמוד אולעבוד ממך  ההעור שלך מנעבעיית במהלך השבוע האחרון, האם .7
 לא
 




 
 
 
  נטיולא רלו 

בעבודה אם "לא", במהלך השבוע האחרון, באיזו מידה העור שלך היווה בעיה 
 ?בלימודיםאו 

 במידה רבה
 במידה מועטה

 בכלל לא

 



 
 
 
 

הזוג בן/בת עם  גרם לבעיותבמהלך השבוע האחרון, באיזו מידה העור שלך .8
  ?םכלשה משפחה /תקרובאו עם  /הקרוב /החבראו עם  שלך

 במידה רבה מאוד
 במידה רבה

 במידה מועטה
  בכלל לא






 
 
 
  נטיולא רלו 

מבחינה כלשהם לקשיים ך גרם במהלך השבוע האחרון, באיזו מידה העור של.9
  ?מינית

 במידה רבה מאוד
 במידה רבה

 במידה מועטה
  בכלל לא






 
 
 
  נטיולא רלו 

בעור שלך היווה בעיה, למשל,  הטיפולבמהלך השבוע האחרון, באיזו מידה .10
  בביתך, או דרש זמן?  ל"בלאגן"גרם 

 במידה רבה מאוד
 במידה רבה

 במידה מועטה
  בכלל לא






 
 
 
  נטיולא רלו 

 
 השאלות. תודה. כלשענית על  /בדקיבדוק נא




