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Seuraavien kysymysten avulla arvioidaan, kuinka paljon psoriasis on vaikuttanut jokapaivaiseen toimintaanne
viimeisten neljan viikon aikana (tama paivd mukaaniukien). Rastittakaa Teille sopiva vaihtoehto.

Kysymykset koskevat ainoastaan kokemuksia, jotka ovat suorassa yhteydessa ihopsoriin. Nivelpsoria koskeviin

Kysymyksiin vastataan myohemmin lomakkeessa.

1. Miten paljon psoriasis on vaikuttanut kotinne (sisa- ja ulkotéiden) Erittdin paljon O
hoitamiseen viimeisten neljan viikon aikana? Paljon [
Hiukan U
Ei lainkaan O
Onko psoriasis vaikuttanut vaatevalintoihinne esim. vaatteiden variin Erittdin paljon O
2. tai malliin viimeisten neljan viikon aikana? Paljon [
Hiukan O
Ei lainkaan [
3, Oletteko joutuneet pesemaan tai vaihtamaan vaatteitanne Erittdin paljon O
psoriasiksen takia useammin kuin tavallisesti viimeisten neljan viikon Paljon [
aikana? Hiukan 0O
Ei lainkaan O
4 Onko psoriasis aiheuttanut ongelmia kampaajalla tai parturissa Erittain paljon [
i kaynnissa viimeisten neljan viikon aikana? Paljon [
Hiukan O
Ei lainkaan O
5 Oletteko joutunut peseytymaan psoriasiksen vuoksi useammin kuin Erittain paljon U
x tavallista viimeisten neljan viikon aikana? Paljon O
Hiukan O
Ei lainkaan O
Jos olette vakituisessa tydssa, niin vastatkaa kysymyksiin 6 a ja /7 a
ja siirtykaa sitten kysymykseen 8. :
6a. Oletteko ollut poissa tydstanne psoriasiksen viimeisten neljan viikon Erittdin paljon LU
aikana? Paljon O
Hiukan O
Ei lainkaan O
73_ Onko psoriasis estanyt paivittaisten tyotehtavienne suorittamista Erittain paljon O
viimeisten neljan viikon aikana? Paljon [
| Hiukan O
Miksli ette ole vakituisesti tydssd, niin vastatkaa kysymyksiin 6 b Ei lainkaan [
ja 7 b ja siirtykaa sitten kysymykseen 8.
Gb Kuinka paljon psoriasis on estanyt paivittaisten tehtavienne Erittdin paljon 0O
suorittamista viimeisten neljan viikon aikana? Paljon [
Hiukan O
Ei lainkaan O



7Db.

10.

11.

13.

14.

15.

Kuinka paljon psoriasis on muuttanut paivittaisten tehtavienne
suorittamista viimeisten neljan viikkon aikana?

Onko psﬂriasis'vaikuttanut urakehitykseenne (esim. aiheuttanut
syrjintaa, tyopaikan menetyksen tai kehotuksen vaihtaa tyopaikkaa)?

Onko psoriasis aiheuttanut Teille seksuaalisia ongelmia viimeisten
neljan viikon aikana?

Onko psoriasis tuonut ongelmia kKumppanin, |aheisten ystavien tai
sukulaisten kanssa viimeisten neljan viikon aikana?

Onko psoriasis estanyt Teitd osallistumasta sosiaalisiin tilaisuuksiin
(esim. juhliin tai muihin tapahtumiin) viimeisten neljan viikon aikana?

Onko psoriasis haitannut lilkuntaa, kuntoilua tai urheilua viimeisten
neljan viikon aikana?

Onko Teiltd estetty padsy kylpylcihin, uimahalleihin tms psoriasiksen
takia tai onko Teitd arvosteltu niiden kayttamisesta viimeisten neljan
vilkon aikana?

Oletteko lisannyt tupakointianne tai alkoholin kayttéanne psoriasik-
senne takia viimeisten neljan viikon aikana?

Onko psoriasis tai psoriasishoidot aiheuttaneet
epdsiisteyttd taiepajarjestystd kodissanne viimeisten neljan viikon
aikana?

Erittain paljon
Paljon

Hiukan

Ei lainkaan
Erittain paljon
Paljon

Hiukan

Ei lainkaan
Erittain paljon
Paljon

Hiukan

Ei lainkaan
Erittain paljon
Paljon

Hiukan

Ei lainkaan
Erittain paljon
Paljon

Hiukan

El lainkaan
Erittain paljon
Paljon

Hiukan

Ei lainkaan
Erittdin paljon
Paljon

Hiukan

Ei lainkaan
Erittdin paljon
Paljon

Hiukan

Ei lainkaan
Erittain paljon
Paljon

Hiukan

Ei lainkaan
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