PSORIASIS DISABILITY INDEX

Tutte le domande si riferiscono alle ultime quattro settimane

ATTIVITA’ QUOTIDIANE

1. La sua psoriasi quanto ha interferito con lo svolgimento dei lavori di casa o in giardino?

Per niente = () 1 2 3 4 5 6 = Moltissimo

2. Con quale frequenza le € capitato di indossare abiti di colori o di tipo particolare a causa della
sua psoriasi?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo

3. Quante volte le ¢ capitato di dover cambiare o lavare 1 suoi abiti pit spesso a causa della
psoriasi?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo

4. Quante volte la psoriasi le ha creato problemi dal parrucchiere ?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo

5. Quante volte ¢ stato costretto dalla psoriasi a lavarsi o fare il bagno piu spesso del normale ?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo



Tutte le domande si riferiscono alle ultime quattro settimane

SCUOLA O LAVORO (se appropriato)

6. Quante volte, nelle ultime quattro settimane, la psoriasi € stata causa di assenze dal lavoro o da
scuola?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo

7. Quante volte, nelle ultime quattro settimane, ¢ stato costretto dalla psoriasi a non svolgere
completamente 1 suoi compiti sul lavoro o a scuola ?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo

8. La sua carriera ¢ stata influenzata dalla psoriasi sotto forma di promozioni negate, perdita del
lavoro, richiesta di cambiare lavoro ?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo

................................................................................................................................................................

DOMANDE ALTERNATIVE PER CHI NON LAVORA O NON STUDIA

6. Quante volte ¢ stato costretto , nelle ultime quattro settimane,ad interrompere le sue normali
attivita quotidiane a causa della psoriasi ?

Per niente =0 1 2 3 > 6 = Moltissimo
7. Quanto ha influito la psoriasi nel modificare le sue abitudini quotidiane nelle ultime quattro
settimane ?

Per niente =0 1 2 4 3 6 = Moltissimo

8. La sua carriera ¢ stata influenzata dalla psoriasi sotto forma di promozioni negate, perdita di
lavoro, richiesta di cambiare lavoro?

Per niente =() 1 2 4 5 6 = Moltissimo



Tutte le domande si riferiscono alle ultime quattro settimane

RELAZIONI PERSONALI

9. La psornasi le ha creato difficolta sessuali, nelle ultime quattro settimane ?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo
10. La psoriasi le ha creato problemi con il suo partner, con i parenti o con gli amici ?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo

TEMPO LIBERO

I1. Quante volte ha rinunciato a partecipare a cerimonie, eventi sociali o altre occasioni speciali a
causa della psonasi ?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo
12. La psoriasi le ha reso difficile praticare qualche sport ?
Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo

13. La psoriasi le ha reso difficile o impedito di usare bagni o spogliatoi comuni , o ¢ stata causa di
critiche o commenti spiacevoli ?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo

14. La psoriasi [’ha indotta a fumare o a bere alcolici in quantita maggiore di quello che avrebbe
fatto normalmente ?

Per niente =0 1 2 4 5 6 = Moltissimo

TRATTAMENTO

15. In quale misura la psoriasi o 1l trattamento seguito hanno reso la sua casa sporca e
disordinata ?

Per niente =0 1 2 3 4 5 6 = Moltissimo

La ringraziamo per il suo aiuto.



