
SPØRGESKEMA OM DERMATITIS' INDVIRKNING PÅ FAMILIEN (DFI) 
 

Barnets navn:  Mor/far/plejer:  Dato:  Score:  
 
Formålet med dette spørgeskema er at måle hvor meget dit barns hudproblem har påvirket dig og din familie I DEN SIDSTE 
UGE.  Marker  én boks ved hvert spørgsmål. 
 
1. Hvor meget har dit barns eksem påvirket det huslige arbejde, f.eks. 

vask og rengøring, i den sidste uge? 
 Rigtig meget 

Meget 
Lidt 
Slet ikke 

 
 
 

    

2. Hvor meget har dit barns eksem påvirket madlavning og 
fødeindtagelse i den sidste uge? 

 Rigtig meget 
Meget 
Lidt 
Slet ikke 

 
 
 

    
3. Hvor meget har dit barns eksem påvirket andre familiemedlemmers 

søvn i den sidste uge? 
 Rigtig meget 

Meget 
Lidt 
Slet ikke 

 
 
 

    
4. Hvor meget har dit barns eksem påvirket fritidsaktiviteter med 

familien, f.eks. svømning, i den sidste uge? 
 Rigtig meget 

Meget 
Lidt 
Slet ikke 

 
 
 

    

5. Hvor meget har dit barns eksem påvirket den tid der er tilbragt med 
indkøb til familien i den sidste uge? 

 Rigtig meget 
Meget 
Lidt 
Slet ikke 

 
 
 

    
6. Hvor meget har dit barns eksem påvirket dine udgifter, f.eks. 

omkostninger i forbindelse med behandling, tøj osv., i den sidste uge? 
 Rigtig meget 

Meget 
Lidt 
Slet ikke 

 
 
 

    
7. Hvor meget har dit barns eksem påvirket dit barns forældre/plejere ved 

at være årsag til træthed eller udmattelse i den sidste uge? 
 Rigtig meget 

Meget 
Lidt 
Slet ikke 

 
 
 

    

8. Hvor meget har dit barns eksem påvirket dit barns forældre/plejere ved 
at være årsag følelsesmæssige gener såsom depression, frustration 
eller skyldfølelse i den sidste uge? 

 Rigtig meget 
Meget 
Lidt 
Slet ikke 

 
 
 

    
9. Hvor meget har dit barns eksem påvirket forholdet mellem den 

primære plejer og dennes partner eller mellem den primære plejer 
og andre børn i familien i den sidste uge? 

 Rigtig meget 
Meget 
Lidt 
Slet ikke 

 
 
 

    
10. Hvor meget har det påvirket den primære plejers liv at hjælpe med dit 

barns behandling i den sidste uge? 
 Rigtig meget 

Meget 
Lidt 
Slet ikke 
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