
Dermatitis Familiy Impact 
 
Barnets navn:     Mor/far/omsorgsperson: Dato:   Score 
 
Målet med dette spørreskjemaet er å måle hvor mye hudproblemene til ditt barn påvirker deg og din familie I LØPET 
AV DEN SISTE UKEN.  Vil du være snill å hake av √ i én boks for hvert spørsmål. 
 

1. Hvor mye har eksemet til barnet ditt påvirket husarbeidet, for 
eksempel vasking og rengjøring i løpet av den siste uken? 

 
 
 
2. Hvor mye har eksemet til barnet ditt påvirket matlaging og spising 

i løpet av den siste uken? 
 
 
 
3. Hvor mye har eksemet til barnet ditt påvirket søvnen til andre i 

familien i løpet av den siste uken? 
 
 
 
4. Hvor mye har eksemet til barnet ditt eksem påvirket familiens 

fritidsaktiviteter, for eksempel svømming I løpet av den siste 
uken? 

 
 
 
5. Hvor mye har eksemet til barnet ditt påvirket tiden du har brukt 

på å handle til familien i løpet av den siste uken? 
 
 
 
6. Hvor mye har eksemet til barnet ditt påvirket utgifter, for eksempel 

utgifter til behandling, klær etc i løpet av den siste uken? 
 
 
 
7. Hvor mye har eksemet til barnet ditt påvirket tretthet og 

utmattelse hos barnets foreldre/omsorgspersoner i løpet av den 
siste uken?   

 
 
 
8. Hvor mye har eksemet til barnet ditt påvirket følelsesmessig stress 

slik som depresjon, frustrasjon eller skyldfølelse hos 
foreldre/omsorgsperson i løpet av den siste uken?   

 
 
9. Hvor mye har eksemet til barnet ditt påvirket forholdet mellom 

hovedomsorgsperson og partner eller mellom 
hovedomsorgsperson og andre barn i familien i løpet av den siste 
uken? 

 
 
 
10. Hvor mye har arbeidet med behandlingen til barnet ditt påvirket 

livet ditt i løpet av den siste uken? 
 
 
Vær snill å kontrollere at du har besvart ALLE spørsmål.  Takk skal  
du ha. ©M.S. Lewis-Jones, A.Y. Finlay, Mai 1993.  Oversatt til norsk  
av Cato Mørk 
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